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HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

JononuurenbHas  oOpa3oBaTenbHass  mporpamma  «BedepHuit  wac»
HamnpaBJI€HAa HAa CO3JAaHHE ONTUMAJbHBIX YCIOBUM i1 pa3BUTUS WIPOBOU
NEATENBHOCTA JIETEH JONIKOJBHOTO BO3pacTa B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSIX.
[Iporpamma cocrtaBieHa Ha ocHoBe mporpammbl ['yoanosoit H.D. «Mrposas
JCSTEILHOCTD B JAeTCKOM caay» (Mo3zanka-Cuntes, 2006r.). /lanHas mporpamMma
PEKOMEH/I0BaHa K MCIOJIb30BAHUIO TE€JaroraMu JOIIKOJIBHOTO OOpa3oBaHUs, a
TaKKe MejaaroraM JOMOJHUTEILHOTO0 00pa30BaHMUsl.

HanpasiieHHOCTH 1ONOJHUTEIBbHON 00pa30BaTeIbHON NPOrpPaMMbl

JlonosHUTENBHAS oO1ieo0pasoBaresibHas nporpamma «BeuepHuit
4ac» UMEET COUUATbHO-KOMMYHUKATHBHYIO HANPaBJIEHHOCTb. OHa
CIOCOOCTBYET COLIMAIbHOMY CTAaHOBJICHUIO peOEHKA, €ro IIEHHOCTHOT'O OTHOIICHUS
K OKpY>XKaroleMy MUpy, K JIOJISIM, K caMOMy ce0e; TBOPUYECKOMY, 3CTETUUECKOMY,
YMCTBEHHOMY, HPABCTBEHHOMY U (HU3MUECKOMY BOCIUTAHUIO B YCIOBHUSX
YUPEKIEHUS TOTIOTHUTEILHOTO 00pa30BaHuUsl.

JlononmuutenbHast oOmeoOpa3zoBarenbHas mporpamMma «BedepHuii yac»
COCTaBJ€HA B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMHU CICIYIOIIUX HOPMATUBHBIX
JOKYMEHTOB:

. 3akoH P® ot 29 nexabpst 2012 roga Ne 273-d3 «O06 o6pa3zoBaHuu B
Poccuiickoit @enepaunmn»;

. [Ipukaz MuHucrepcTBa o0pa3oBaHusi ©W Hayku Poccuiickoit
Oeneparun ot 29 aprycta 2013 1. N 1008 «O06 yTBEepXICHHH TMOpPsIKA
OpraHu3allid Y  OCYIIECTBICHHMS  OOpa30oBaTeIbHOM  JEATENBHOCTH  TIO
JOTIOTHUTENIbHBIM 00111€00pa30BaTEeNbHBIM ITPOrpaAMMam.

. I[Incemo JlemapramMeHTa MOJIOJEKHOM IIOJUTUKHA, BOCIHUTAHUS U
COIMaIbHOM moepKKu nereid MuHucTepcTBa oOpa3oBaHus Hayku Poccuiickoit
@enepanun ot 11.12. 2006 1. No 06-1844 «TpeOGoBaHusi K COACPNKAHUIO U
obopMIICHHIO 00pa30BaTEIBHBIX MPOTPaMM JOTOJHUTEIBHOTO O00pa30BaHUS
JIeTEN.

B ocHOBY mporpamMmbl MoJIOKE€Ha DHUMKIONEAUS JETCKUX UTP ApCEHHHA
E.H., Matromkuna O.JI., Xpomona C.A. — Apocnasnb: Akanemus pazsutus, 2007.

HoBu3Ha, akTyaJIbHOCTD, MeJaroruyecKas 1eaecoodpa3HocTh

HoBu3Ha nporpamMmbl 3aKIII0YaeTCA B YIMOPSJOYNBAHUNA U CHCTEMATH3AIIUU
UTp I JAeTe JOIMKOJBHOTO Bo3pacta. OHa BKIIIOYACT pPa3BUBAIONINE,
My3bIKaJbHbIE U TIOJIBIKHBIE WTPHI, KOTOPHIE HOCST 3aHUMATEIBHBIA XapakTep,
CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO O0IMIEPU3NIECKUX KAUYEeCTB M HACTPAMBAIOT peOEHKa Ha
MO3UTUBHOE BOCIIPHATHE MHUPA, HA TTOJYICHHUE TOJIOKUATEITHHBIX YMOIIHH.

AKTYaJIbHOCTB JJAHHOW  TPOTpaMMBI  OOYCJIOBJIICHa  HEOOXOAMMOCTHIO
TJIAHOMEPHOTO Pa3BHUTHSI UTPOBOM JAEATEINHHOCTU JIETEH, KOTOPAsi COBEPIICHCTBYET
KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH, HEOOXOJAMMBIC KaXIAOMY PEOCHKY T HOPMAIHHOTO
oO1ieHust 1 00y4YeHusl B LIKOJIE.



IMeparormyeckass  1eeco00pPasHOCTh  MPOrPaMMbI 3aKJIIOYACTCS B
dbopMUPOBaHUN UTPOBBIX CIIOCOOHOCTEH NeTel, KaK TapaHTHH €r0 BCECTOPOHHETO
Pa3BUTHUSA U YCIICITHON MOATOTOBKH K IIKOJIBHOMY O0YUYEHHUIO.

EnvHCTBO ¥ B3aUMOCBA3b YCHEHMIHOCTH WIPOBOrO B3aUMOJACWUCTBUS U
COLIMAJIBHOTO CTaHOBJICHUSI PEOEHKA, pa3BUTHE peOEHKa B JETCKOM OpraHu3aluu
MOCPEJICTBOM HWIPhl  MPEIACTABISAETCS KaK MPOLECC BXOXKICHUA B HOBYIO
COIMAIBHYIO CpPe/ly, OCBOCHHE HOBOM COLIMAILHOM POJIM B OOIIIECTRBE.

OOyueHue cnernualbHbIM YMEHHUSIM M HaBbIKaM WIPbl BKJIIOYAaeT B ceOs
CUCTEMHO—EATEIIbHOCTHBIA TOAX0Jl, KOTOPBIA MO3BOJIAET BBIICIUTH OCHOBHBIE
pe3yabTaThl O0yYeHMs] U BOCHUTAHUSI W CO3/aTh YCJIOBUS 1Jisi (OPMUPOBAHUS
COLIMAJIBHOTO CTAHOBJICHUS peOEHKA.

OcCHOBHbIE NPUHIUIIBI MOCTPOECHUS NMPOrPaMMBbI

IIpyHUMI HAYYHOI 000CHOBAHHOCTH U MPAKTHYECKOM NMPUMEHUMOCTH,
I7€ CoAep KaHUE MPOrpPaMMBbl COOTBETCTBYET OCHOBHBIM IOJIOKEHUSM BO3PACTHOM
MICUXOJIOTUH U JOIIKOJBbHOM MEeJaroruke.

IIpuHOUN COOTBETCTBHS COJIEPKAHUSL MPOTPAMMBbl KPUTEPUSIM TOJTHOTHI,
HEOOXOJMMOCTH M JOCTATOYHOCTH TO3BOJISIET pEeIIaTh IOCTABJICHHBIE LIETU U
3aJlay TOJBKO Ha HEOOXOJIMMOM U JOCTaTOYHOM MaTepHale.

IIpyHOUN eIMHCTBA BOCHHUTATEJbHBIX, PAa3BUBAKIIAX U 00Y4YaIOIIMX
nejieii W 3aga4 mporecca 0oOpa3oBaHUS JETeH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, MIpH
peanuzanuu KOTOPHIX (OPMHUPYIOTCS 3HAHUS, YMEHHS W HaBBIKH, HMEIOLIUE
HEIMOCPEACTBEHHOE OTHOIIIEHUE K PA3BUTHUIO AETEN B JAHHBINA BO3PACTHOU MEPUOL.

HpuHumun 3aHUMATEJIbHOCTH. VYuuteiBas Hec(HOPMHUPOBAHHOCTh
MO3HABATEIBHON NI€ATENbHOCTH peO&HKa, OTOT MPHUHIMI HEOOXOauM IS
BOBJICUCHUSI €r0 B IIEJICHANIPABICHHYIO JEATEIbHOCTh, (DOPMHUPOBAHUS IKEIAHUS
BBITIONHATh TPEIbSABICHHbIE TPEOOBAaHHS H CTPEMIICHHS K JOCTHXKEHUIO
KOHEYHOTO PEe3yibTaTa.

IIpunuun corpyaHuuyectBa. [lo3BossieT co3mate B XOAE€ 3aHATUHU
aTMocdepy A100poKeTaTeTbHOCTH, IMOIIMOHATILHOM PACKPENOMIEHHOCTH.

Ipunuun KyabTypocoodpasHocTu. [Ipeanonaraer onopy B BOCHUTAaHUU U
Pa3BHUTHH JIETEH HA 00IIeUeTOBEYECKUE IIEHHOCTH (I00p0, MUiocepue, Tr000Bb U

zp.)

esb 1 321244 POrpamMMbl
Ieab: popMupoBanre COIUATBLHO aKTUBHOW, TBOPYECKH pPa3BUTON U
¢u3nueckn TMOATOTOBICHHONW JIMYHOCTH BOCIUTAHHUKA CPEACTBAMHU HIPOBOMU
NEATETBHOCTH.

3apaum:

OO6yuaromiue:

. chopmupoBaTh 00111e€ TPEACTaBICHUE 00 OKPYKAIOIIEM MUPE;

. MO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMH MPABUJIAMU UTPHI;

. 00y4uTh OCHOBHBIM MPUEMAM IPOBEACHUS PA3IUYHBIX UTD;

. HAy4YUTh CTPOUTH TMPOCThIE pacCykaeHus o0 oObeKTaXx H UuX

CBOMCTBAX;



. c(hOopMHUPOBATH ANEMEHTAPHBIE HABBIKU MTPOBEACHUS UTPHI.

Pa3BuBaromue:

. pa3BUTH CaMOCTOSITEJILHOCTD u TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTb
BOCIIMTAHHUKOB;

. pPa3BUTh KOMMYHUKATUBHbBIE HABBIKU JETEH;

. Pa3BUTH NO3HABATEIILHBIA HHTEPEC K UTPOBOU JAEATEIBHOCTH.

BocnurarenbHble:

. chopMupoBaTh BHYTPEHHIOIO MOTHBAIMIO K 3JI0pPOBOMY 00paszy
’KU3HU;

. chopmupoBaTh  y4eOHO-TIO3HABATEIbHBIA HWHTEPEC K  HOBOMY
y4eOHOMY MaTepuainy;

. chopMupoBaTh TOTOBHOCTH CJI€JJOBaTb OCHOBHBIM HPABCTBEHHBIM
HOpMaM.

OTanunTeSbHbIE 0CO0EHHOCTH MPOrPaAMMBbI
OT y’Ke CyIIeCTBYIOIIHNX MPOrpaMmm

B  mporpamme  «BeuepHuil  4ac»  INpPEACTAaBICHBl  Pa3BUBAIOIIME,
MY3bIKaJIbHBIC, MOJIBUKHBIE  WTPHI, CIIOCOOCTBYIOIIME  TBOPYECKOMY,
ACTETUYECKOMY, YMCTBEHHOMY U (U3UYECKOMY Pa3BUTHIO BOCIIUTAHHUKOB. OHH
Pa3BUBAIOT JIOTUYECKOE MBIIIICHUE, CIIyXOBOE BHUMAaHUE, IIBETOBOE BOCIIPUSATHE,
namsiTh, JBUTATENbHBIE W TBOPYECKHME  CIOCOOHOCTH  BOCHHUTAHHHUKOB,
CIIOCOOCTBYIOT BOCITUTAHUIO COIUATBHO — aJaNTUPOBAHHOMN JIMYHOCTH.

WNuTerpanus Teopun W MpPaKTHKU, O0yCIOBIEHHAs cHelU(pUKON MpeaMera,
MO3BOJIIET  JIETSIM, B  MpOIECcCe pealu3aldd HACTOSIIEH  MpOrpaMMBl,
OJIHOBPEMEHHO TOJIy4aTh KOMIUIEKCHBbIE 3HAHHS, pa3BUBaTh CHHTETHYECKUE
CIIOCOOHOCTH M COBEPIICHCTBOBATH HABBIKM COLMAJILHOTO B3aMMOJICHCTBUS Yepes
UTPOBYIO JESATEIBHOCTb.

Takoit moaxox K 00y4eHNIO HHTEHCU(PUIIUPYET pa3BUTHE JAeTei, popMupyeT
YCTOWYMBYIO MOTHUBAIIMI0O K TIO3HAHUIO, AaKTUBU3UPYET MX TBOPUYECKYIO
WHUIMATUBY, CIIOCOOCTBYET YCIEITHON COIMATH3AINH.

Hactosmas mporpamma cocTaBiieHa C ydeToM TpeOOBaHUM K CTPYKType
POrpaMMBbl U CrieU(PUKU JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHMUsL.

Bo3pacTHble 0cO0eHHOCTH J1eTel

[Iporpamma cocTtaBieHa C Yy4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTei
JTOIIKOJILHOTO Bo3pacta 4-6 jer. [[Jis HUX B 3TO BpeMs OCHOBHBIMH BHUJIaMU
NEeSTEIbHOCTA  SIBJISIETCSl  urpa. JleTh  JOMIKOJIBRHOTO  BO3pacTa  OYEHb
SMOIIMOHAJIBHBI, JIETKO OTBJICKAIOTCS OT HE HMHTEPECHOW MJia HUX padboThl. OHH
00J1aJ1af0T JOCTAaTOYHO XOPOIICH MaMIThIO M ATO, B MEPBYIO OdYEpE.lb, KacaeTcs
MexaHndecko mamstu. [loaTomy 3amaHus MarOTCA TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI OHU
ObUIM TIOHSATHBI JUISI BOCHPHUATHS, 3aHUMATEIbHBI M HMMEIHW OKOHYaTEeIbHBIN
pe3yabTaT YK€ Ha caMOM 3aHSATHHU. [IOCTENEeHHO YCIOXHAS 3aJaHusl CTapaTbCs
co3/aTh JKEJIaHWE JBHUTaThCs BIIEpell, HE 00sich Heydad. BakHBIM MOTHBOM B
Pa3BUTHH JIONMIKOJIBHUKOB SBJISIOTCS CO3HATENbHAs IIOCTAHOBKA IIEJIH  JIJIA
JOCTYDKCHHSI yCIieXa W BOJIeBas PEryJsius MOBEIASHUs, TMO3BOJISIONMIAs pEeOCHKY



nobuBatbes ATOM 1enu. CaMOCTOSATENbHOCTh JOIIKOJIBHUKOB COYETACTCS C HX
3aBUCHUMOCTBIO OT B3pocibiX. [Ipu oOydueHuu cienyer oOpamiaTh BHUMaHUE Ha TO,
YTOOBI BOCIIUTAHHE CAMOCTOSITEJIbHOCTH U TOKa €II€ 3aBUCHUMOCTh OT B3POCJBIX
OBUIM B3aMMHO YPaBHOBEIICHHBIMH.

XapaKTepUCTUKA MPOTPaMMBbI

[To nemarornyeckuM HeasiM NporpaMma Mo3HaBaTeIbHasl.

I[lo  dopme  opranuzanuu  coAepKaHUs  MporpaMma  SIBISETCS
OJTHONPO(DUIBHOIA.

[To conepxanuto mporpaMma MOAYJIbHAS.

ITo ypoBHIO OCBOEHMS TpOrpamMMa SIBJIIETCS pa3BUBAIOIIEH.

Cpoku peau3anyu I0MOJHUTENbHON 00111€00pa30BaTEeIbLHON MPOrpaMMBbl
Cpok peanuzaiuu nporpaMmmsl 3 roga, B 00béme 216 yacoB. 1 roa oOydeHus
- 72 gaca, 2 rox oOyuenusi- 72 yaca, 3 rog oOydeHust — 72 yaca.

DopMBbI U peKUM 3aHATHH
OcHoBHOM (opmoOil opraHuzaluu 00pa30BaTENbHOIO IMpolecca SBISIETCA
IpyNIIOBOE 3aHATHE. 3aHATUS NMPOBOASTCS Kak B TPaJULMOHHOW (hopme, Tak U B
HETPaJUIMOHHON ¢dopMe: WIphl, WIPHI-MIyTEHIECTBUS, Wrpa-cka3zka, urpa-
UMIIPOBU3ALMsl, CODEBHOBAHUE U JIP.

3aHTHS TIPOBOISATCS YETHIPE pa3a B HEJEIIO B BeuepHee Bpems 1o 1 Jacy (¢
18.00 mo 19.00 gacos).

O:xunaembie pe3yJbTaThl U CIIOCOOBI ONpPe/ieIeHHs] UX Pe3yJbTaATUBHOCTH

Obyuarowue 3adaqu

K xoniry roga oOy4eHust TOKHBIL:

- 3HATh TpaBwiIa npoBeaeHus urpbl; 10-15 moABMKHBIX UTp; 7-8 CUUTAIIOK;
KOPOTKHE CTHXW W YACTYIIKH; TMOHATUS TPaBO U JIEBO; «BEXKJIHMBBIC CIIOBAY,
«BpEMEHA TO0/a», «JIHU HEJEIN»; UTPOBbIE W CHOPTUBHBIC MPUHAICHKHOCTH,
PEKBU3UT JJISI UTP;

- YMeThb BapbUpPOBATh U MOJCIHPOBATH UTPHI MO - CBOEMY; (POPMYyIHpOBaAThH
CBOM BOIIPOCHI U JIeJIaThb YMO3AKJIIOUEHUS, aHAJU3UPOBAThb, BUJIETh PA3TUUMS
CpeAu CXOJICTB; MPEABUIAETb CHUTYAIMIO, MPOCUUTHIBAs BO3MOKHBIE BapHAHTHI
XOJIOB; YIPABIATh CBOMMU JEUCTBUSIMU U SMOLUSIMHU BO BPEMS UTPHI; CIBIIIATH U
pa3nnyaTh TUHAMUYECKUE OTTEHKU MY3bIKU.

CdopMupoBaHbI HABBIKM CAMOCTOATEIBHO OPTraHU30BbIBATH KOJIJIEKTUBHBIE
MOJABUKHBIE UTPHI.

Paszsusarowue 3adauu

VY BOCIUTAHHUKOB JOJKHO OBITh PA3BUTHI:

- yMEeHHUsI COOJII0IaTh IPABUIIA UTPBIL;

- YMEHUS aHATU3UPOBATH UTPY;

- yMEHHUSI OOBEKTUBHO OLIEHUBAThH MOCTYIKH JIPYTUX;

- YMEHHUSI OBICTPO OPUEHTUPOBATHCS B 3aJJaHHBIX BOMPOCAX;



https://infourok.ru/go.html?href=%23things%23things

- B006pa)K€HI/I€ M HaBbIKW UMITPOBU3AIINN,
- CaAMOCTOATCIIbHAsA MOTUBAMA K UT'PaM.

Bocnumamenvnvie 3a0auu

VY BOCHUTaHHUKOB JOJIKHO OBITH CPOPMUPOBAHBI:

- YCTaHOBKAa Ha 3JI0pPOBBIM 00pa3 >KM3HUM M €€ pealu3alus B peajbHOM
MOBEACHUH U MOCTYNKAX;

- HHTEpEeC JIeTe! K ajbHeHIIeMy OBIaJACHUIO Pa3IMYHbIMU UTPAMU;

- CMEJIOCTb, PEUIUTENIbHOCTh, BBIHOCIMBOCTb, YECTHOCTb, CTPEMIIEHHE K
noGene.

OCHOBHBIM  CIIOCOOOM TMPOBEPKH OXKUJIAEMBIX PE3YJIbTATOB  SIBISCTCS
JNWAarHOCTHKA 3HAHWM, YMEHHMH W HaBbIKOB jaeted mo mertoauke B.I1.CumonoBa
(0,1,2,6anna). JlnarHocThKa MPOBOJUTCS TPU pa3a B T'OJl; HAYAJIbHAS — OMPEEIseT
YPOBE€Hb, UMECIOIINXCS Y JIETEW 3HAHWN, YMEHUW U HABBIKOB;, MPOMEXKYTOUYHAS —
KOPPEKIIMOHHAsI, BBISIBISET MPOOENTbl B 3HAHMSIX W YMEHUSAX JETeH; KOHEYHas
JUATHOCTHUKA HaIpaBJICHA HA OIPENEIIEHUE YPOBHS YCBOEHHUS JIETbMH MaTepUaia,
U3Y4YEHHOTO B T€UCHHE y4eOHOT0 roja.

®opMbl NOABEICHUS HTOT0B PeaJin3alui NPOrpaMMbl

@opMOl TOBEJEHUsST HUTOIOB peaau3aluy JaHHOM IPOTrpaMMbl SABIISIOTCS
OTKPBITBIE 3aHATUS C NPUCYTCTBUEM II€aroroB M POAUTEINIEH, YydacTHUE
BOCIIUTAHHUKOB B TEMAaTUYECKUX MEPOIPUATHAX; CPABHUTCIIbHBIM aHAIIN3
JUArHOCTUYECKUX JAHHBIX.



YUYEBHO-TEMATHYECKUA IIJIAH

Haumenosanue p613()€]106, mem

Kosun4ecTBO 4acoB

Bcero
Teopus IIpaKTHUKa

BBoaHoe 3aHsITHE 1 0,5 0,5
1.Pa3BuBawime urpbl 47 16 31
1.1. OOyuaromue urpbl 8 3 5
1.2. Jloruyeckue urpbl 9 3 6
1.3. Urpsl, pa3BuBarolime 6 2 4
CIIyXOBO€ BOCIIPHSITHE
1.4. Urpsl, pa3BuBarolimne 6 2 4
I[BETOBOE BOCTIPHUSITHE
1.5. Urpsl Ha BoctipusiTie POPMBI 6 9 4
Y KaYCeCTB BEJTUYMHBI
1.6. Urpsl, pa3zBuBaroniye namsth 5 9 4
Y BHUMaHUE
1.7. Urpsl, pa3BuBaroUIne peyb, 5 2 4
MBIIIIJICHUE
2.My3bIKajlbHbIE UTPHI 36 12 24
2.1. Urpel, cnocoOCcTBYyIOMMNE 12 4 8
Pa3BUTHIO OOPA3HOTO MBIIILICHUS
2.2. Wrpwl, HampaBJeHHbIE Ha 12 4 8
pa3BHUTHE MY3bIKAIbHON MaMATH
2.3. Wrpel, HampaBJeHHBIE Ha
pa3BUTHE TBOPYECKHX 12 4 8
CIIOCOOHOCTEM
3. [loaBU:KHBIE UTPBI 80 10 70
3.1. TlomBmwxHBIE WIPHl B 48 5 42
OMEIICHUH
3.2. TlomBmxHbIE WIpPhl  Ha 32 4 o8
CBEXEM BO3JyXe
4. IlpeamMeTHO-MpaKTHYeCKAasl 16 0 16
AeATeJIbHOCTh
NTOI'O 180




OCHOBHOE COIEPKAHUE ITPOI'PAMMBI

BBoanoe 3ansitue (1 4.)
Teopusi: 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM, C TPABWJIAMU MOBEJACHUS HA 3aHATHSIX.
IIpakTuka: npoBeaeHue Urp: «3HaKOMCTBOY, «KiyOodeky.

1. PazBuBarwiuue urpoi (47 4.)

1.1. O0yuawmue urpsi (84.)

Teopusi: O3HaKOMJICHHE C TIOHATUSMH «BPEMS CYTOK». 3HAKOMUTH C MpaBUIaAMHU
JIOPOKHOTO JBIDKEHUS. beceapl O IKMBOTHBIX. 3arajJkd TPO >KUBOTHBIX,
IpOCIyIIMBaHUE CcUUTaoOK. OTrajgblBaHWe 3arajok. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIAMHU
UTpbl. 3HAKOMUTH JETEH C pa3sHbIMU MNPOPECCUSIMU, C TOHITHUIMU «OOJBIIEY,
«MEHBIIEeY», WIN «paBHOY». OTrajpiBaHue 3arajok. 3HaKOMCTBO C TIPaBUJIAMU UTPHI.
[loBTOpEHHE MOHATHIA «BEXIMBBIE CIIOBAa», «BPEMEHA TOJla», <«JIHU HEACIN».
3HaAKOMCTBO C MPaBUJIAMH UTPHI.

IIpakTuka: IlpoBenenue urp: «3aiiku», «JleHb — HOUbY», «KTo Kak xoqut?», «l e
KUBYT XKHUBOTHbIE?», «3aKoHUU (ppazy», «Jletaer — He sneraeTy, «CBETOYOPUUKY.
IIpoBenenune urp: «HazoBu mnpodeccuto», «Bor Tak nomomHuku!», «bombiie,
MeHbplle Wiau  paBHO». IIpoBenenme wurp: «CHexkum — 3aragkw», «llkoma
BEXJIMBOCTHY, «Kanennappy», «Becénas Henenpkay.

1.2. Jloruueckue urpni (9 4.)

Teopusi: O3nakomiieHue nereit ¢ nmouaTusiMu «OBomm», «PpykThI», «JloMamiHue
U JIUKAE XKUBOTHBIE».OTrajblBaHUE 3arajok. 3HAKOMHUTh C TpPaBWIAMU WIPBHI.
3HAKOMHUTH C TIOHSATHUSIMHU «CXOJIHBIC», U «pa3lInUHbIC», «TCHBbY. becema 00 oceHm».
OtragpiBaHue 3arajok. 3HAKOMCTBO € MpaBujaMu HUrpbl. «IIpaBo» U «ieBO»,
«OONBIIE» W «MEHBIIEY», «IPODECCUn», «BEKIUBBIE CIIOBa». 3HAKOMCTBO C
paBUIaMU UTPBHI.

IIpakruka: [IpoBenenue urp: «Yragam npeamer», «lIpaBuinbHO-HENPaBUIBHOY,
«Yto cHayama, yto motoMm?», «Yel xBocTUK?», «Halau BTOPYIO IOJIOBUHYY,
«Kto, urto nenaer?». PazyuuBanue cumrtanok. IIpoBenenne urp: «KTo Ha Koro
noxox?», «Ilogymait u oTBeTh», «Jluctoukm», «Haitnu tenwby». IIpoBenenue urp:
«Yranait npeamer», «[lomymai 1 OTBETHY.

1.3. Urpsl, pa3BuBawoime cjayxoBoe Bocnpusitue (6 4.)

Teopusi: [lo3HaKOMUTE JOETEM C TOHATUAMU «TUXO0» M «TPOMKO», «PUTMM,
«IIETIOT», 3ay4YWBAaHHE CTUXOTBOPEHUM, 3HAKOMCTBO C TIPAaBWIAMHU WIPBL.
[To3dHakKOMUTH AETEW C TOHATHUSAMH <«3BYK» H «CTEKIISIHHBIN», «IEPEBSIHHBIN,
«IIenOT». 3HAKOMCTBO C IpaBuiaaMu urpel. [IpociaylmimBaHue KOPOTKHX CTHUXOB.
PackpbITh NOHATHE «M3MEHUTH T'OJIOC». 3HAKOMCTBO C MPABUIIAMU UTPBI.



IIpakruka: [Ipoenenne wurp: «lloxmomaem — mnoromaem», «OTragad 3BYKH»,
«IIpucnymarica xk mupy», «ConHUE WA JOOXKIUK», «KTO BHMMATEIBHBIN?».
PazyuuBanue cuumrtanku. IIpoBenenue wurp: «I' 1€ 3BEHUT KOJIOKOJIBYUK?,
«Kmypku ¢ kosokosnpunkamMmn», «Twume- tumey». PazyuumBanue ctuxa K Hrpe.
IToBTOpUTH 3HAKOMBIE CUMTAIKHU, Yy4UThb HOBbIE. [IpoBenenue urp: «l' e 3BEHHUT
KOJIOKOJIBYUK?», «Y3Hail, KTo 51 Takoit», «Tenedhonunk», «Momnuankay, «Hapucyi
KUBOTHOE», «AJI€HyIIKa U VIBaHyIIKa».

1.4. Urpel, pasBuBaIMe HBETOBOE BocnpusaTue (6 4.)

Teopus: [lozdHakoMUTh ¢ OCHOBHbIMM 1BeTaMu. OTrajpiBaHUE  3arajok.
3HaKOMUTH C TMpaBuiamMu Urpbl. [I0BTOpUTH OCHOBHBIE I[BETA U YUUTh Pa3invarh
UX OTTeHKH. Pa3zyuynBaHue CUUTAJIKUM. 3HAKOMCTBO C TMpaBWJIAMH UIPHI.
3akperieHre 3HaHUe O [[BETaX. 3HAKOMCTBO C MPAaBUJIAMU UTPHI.

Ipakruka: [Iposenenne wurp: «Tperuit numHUN», «BcmoMHn, Kak ObLIOY,
«lIBeTuK-ceMUIBETUK», «JleTku B KieTke», «JIoBUM MbImek», «Jloragaucsy,
«Kaxko# uset aro06umsliity, «He nponyctu», «OBouu u GpykTh», «Pa3, aBa, Tpu —
ceoii aom wumu!» IlpoBenenune wurp: «Jletku B kieTke», «Jloranaiics», «Ha
nopore», «Panyra-nmyra», «HazoBu npenmer», «Hapucyit onnum nserom», «He
nponyctu». IlpoBenenue urp: «llpucnymaiics k cede», «[' e BcTpeuaeTcss 3TOT
Bet», «Ha mopore», «BommeOnsie mapuku», «Pagyra-nyra», «Hapucyii ogHum
BETOMY», «lIBETHBIE HOPOKKI.

1.5. Urps1 Ha Bocnipusitie GOpMbI M Ka4eCTB BeJTUYHMHBI (6 4.)

Teopusi: 3HAKOMUTH C TOHSATUSIMU «TE€OMETPUYECKHUE (QUTYPBI», «OJAHMHAKOBBIE
bOpMBIY, «UIMHHBINY, «KOPOTKUM», «OOJBIION», MaJleHbKHI». 3HAKOMCTBO C
IpaBUJIaMU UTPbl. 3HAKOMUTH C MOHATUSIMH «Y3KHI», «ILIHUPOKUN», «HANEKUN,
«ONU3KUINY, <«JITUHHBIN», KOpOTKHI». OTragpiBaHue 3arajok. 3HAKOMCTBO C
NpaBWJIaMH UTPHI. 3aKPENUTh 3HAHUS O TEOMETpUUYECKUX (purypax (KBaapar, Kpyr,
IPsIMOYTOJIbHUK, OBaJI). 3HAKOMCTBO C IIPABUJIAMHU UTPBI.

IIpakruka: [Iposenenne wurp: «Kakum oHo ObiBaeT», BommeOHBIN Meroueky,
«Iloctpoii GamHIO», «Bonmeodnsie kopoboukn», «Mama u mouka». [IpoBenenue
urp: «kKakum oHO ObiBaeT», «baGouku u ryceHuis», «Ha3zoBu mpeamMeTs»,
«Haiinn npenMer Takoit ke ¢opmb». [IpoBenenune urp: «BbBICOKO — HU3KOY,
«Bomnmebnpie kopoboukny, «Haiiaum mpeamer Takoit ke Gopmbry, «UTo U3 Yero
COCTOUT?»

1.6. Urpsl, pa3BuBamoiye naMaTh 1 BHUManue (6 4.)

Teopusi: 3HakoMCcTBO ¢ mpaBuiaMu Urpbl. beceasl mo temam: «HYrto enum, a 4to
HeT», «KTo, rae xkuBér?» OTragpiBaHue 3arajlok. 3HAKOMCTBO C MPAaBUJIAMU UTPHI.
3aKkpenuTh TOHATHA «CHEHOOHBIN» M «HECHEIOOHBIN», «IIPaBO» U «JIEBOY,
«BEKJIMBBIE» U «HEBEXKIIMBBIC)» CJIOBA. 3HAKOMCTBO C IPABUJIIAMH UTPBHI.
Ipakruka: [Ipoenenue urp: «Becénasa nyranuua», «Haiinu otnmunsy», «Jletaer
- He Ieraer», «CbegoOHOe win HecbenoOHoe». [lpoBenenue wurp: «Becenbiit



noe3y, «CprenqoOHoe unu HechenoOHoey, «llokpuunm morpomue», «VY KOro
MSIUMK?», «3emiisl, BOJa, BO31yX U OroHb». IIpoBenenme wurp: «Muaeiickue
KkBajapatel», «Tuie enems — ganpie Oyneumpy», «Cbe100HOE WU HECHETOOHOEY,
«IToBopoTsl Bcaenyio», «Caenanre, MoKamynucTay.

1.7. Arpsl, pa3sBuBalOIiKe pedb, MbllLJIeHHE (6 4.)

Teopus: [IpocnymuBanue noremek, cTuxoB. OTraablBaHUE 3araok. 3HAKOMCTBO
¢ mpaBwiIamu urpel. PasyunBanue ctuxa mpo 3umy. becenst o teme: «lIpeamerst
mebenn», «Jluu Hemenw», «JloMamiHUE JKUBOTHBIE» M Ap. 3HAKOMCTBO C
npaBWwiIaMM UTpbl. PasnnyaTe TeMaTHyecKHe TPYMIbl CIOB: «IPEeAMET MeOenn»,
«JI€Hb HEJEIN», KOBOLIN» U Ip. 3HAKOMCTBO C IIPABUJIAMU UIPBI.

Ipakruka: [Iposenenne wurp: «llanbunkn», «CHexuHKNY, «PudMoBaIKm».
IIpoBenenne wurp: «CHexunkn», «Ckaxu ciaoBo», «Ckaxu Hao0OpOT».
IIpoBenenune wurp: «Cxaxu cioBoy, «IlapoBozuk», «Pupmby, «COUMHSIIKWY,
«Pacckas 1o kapTUHKaM».

2. My3bikajabHbIe UTPBI (36 4.)

2.1. Urpbl, c1ocOOCTBYIOIIME PA3BUTHIO 00pa3HOro MbimieHus (12 4.)
Teopusi: PackpbiTh MOHSATHE «IpeBpallleHHe», «(haHTa3us», MPOCIyIINBaHUE
cuntasiok. OtraapiBaHue  3araJok. 3HAaKOMCTBO C  MpaBWIaMH  UIPHIL.
[IpocnymmuBanue My3bIKHM (CHOKOWHOW, »HEpPruyHoOi). PazyunBaHHME CUWTAJIKHU.
3HaKOMCTBO C MY3bIKaJIbHBIMU MHCTpYMEHTaMu (Mapakachl, OyOeH, TpeyroJbHUK,
meTtaiiopoH). Cka3ku. 3HAKOMCTBO ¢ TmpaBwiamu wurpbl. [IpocimymnBanue
CIIOKOMHOW W PUTMHUYHOM MY3bIKU. [loHATHE My3bIKQIbHBIA pUTM. Pa3zyuuBaHne
CUUTAJIKU. 3HAKOMCTBO C IIPaBUIIAMH UTPHI.

IIpakTuka: PazyunBanue  cumtanok. I[IpoBemenne  wurp:  «Mrpaem B
npeBpauieHus», «JlecHasg tponuHka», «3aluuk». IIpoBegenue wurp: «XUTpbId
MBILLIOHOK», «MBI UrpaeMm B napoBo3», «My3bikaHTb». [IpoBenenue urp: «JloBkue
3aituatay, «KTo u3 Bac Kopoib?», «Becénbie Hae3THUKN.

2.2. Urpsl, HanipaBJIeHHbIE HA Pa3BUTHE MY3bIKAJIbHON naMATH (12 4.)
Teopus: [IpocnymuBanue JIETCKUX TIECEeH 00 WUTPYIIKAX 51 n3
MYJIbTUIUIMKAIIMOHHBIX (PUIBMOB. 3HAKOMCTBO € TpaBuiaMu uUrpel. becena mo
kapTuHkam «Cka3o4yHble NepcoHaxu». lIlpocnymmBaHue MAETCKUX TMECEH U3
M3BECTHBIX MYJIbT(OUIBMOB. 3HAKOMCTBO C MpaBuiaMu HUrpbl. [IOHATHS «TUXO»,
«rpomMyey, «eme€ rpoMue». becenbl 0 CKa30YHBIX MEPCOHAXKaX. 3HAKOMCTBO C
MpaBUJIAMH UTPHI.

Ipakruka: [Iposenenne urp: «OThpIIM HUTPyIIKY», «My3bIKaabHasi TOCTUHAS»,
«BuumatrenbHbie pedsitay. [IpoBenenne urp: «Yragait — ka, ko noé€r», «Krto uro



yeasimany. IlpoBegenne wurp: «Otblin Urpymky», «My3blKaabHas LEMOYKay,
«Yragamn, KTo moéT?»

2.3.Urpsl, HanpaBJIeHHbIE HA Pa3BUTHE TBOPYECKHUX criocodHocTei (12 4.)
Teopus: [IpocnymmBanue BECENON U pUTMUYHOM MY3bIKH. OTraJbIBaHuE 3arajox.
3HaKOMCTBO C IpaBuiiaMu Urpbl. becena o kioyne. IIpocnymusanne my3biku .M.
KabGaneBckoro «KioyHbl». 3HaKOMCTBO C TMpaBWJIAMH MIPhl. 3HAKOMUTH C
KJIACCUYECKON MY3bIKOH, Muisickoil «Kazauok», Tanuem « Kankan».3HAaKOMCTBO ¢
MIPaBUJIAMH UTPHI.

Ipakruka: [Iposenenue  urp:  «My3sikanbHas — mo3auka», «Tanmenm — —
umnpoBusauus». IIpoenenue urp: «Konuepr miga kinoyHa», «Pa3 cioBedko, aBa
CIIOBEUKO-OyneT meceHka». Pa3zyunBanue wyacTtymiek. Pa3yuumBanue cruxa.
IIpoBenenue wrp: «YIMBUTEIBHBIM KOHUEPT», «HUTO yMeeM, MBI IOKaXeM»,
«DaHTa3EPB.

3. lloaBu:kHbIe UTPhI (80 4.)

3.1. lonBuKHBIE UTPHI B IOMemeHnu (48 u.)

Teopus: [IpoBenenne Oecen: « I'me XKUBYT OUKHE >XKUBOTHBIE?», «I 7€ JKHUBYT
HacekombIe?», «Y wMeaBeas Bo Oopy», «SBieHuss npupoisi». OTrajabiBaHHe
3araJiok. 3HaKOMCTBO C TIpaBUJIaMH UTPhI. beceanl 00 SBISHUSIX TPUPOIBI (TOXKIE),
0 JIOMAIIIHUX U JUKHUX )KUBOTHBIX. Pacckas mim ctux mpo 6omoto. Ckaska «Cemepo
KO3JISIT». 3HAKOMCTBO C TMpaBujgaMu Urpbl. [IOHATHS  «aKKypaTHOCTBY,
«OCTOPOXKHOCTBY, «JIOBKOCTBY», «OBICTPOTA PEAKIIMU». 3HAKOMCTBO C IMpaBHJIAMH
UTPBI.

IIpakTuka: PazydyrBaHue CUMTAIIOK M KOPOTKHX CTUXOB. [IpoBenenue urp: «Y
menBens Bo 6opy», «lllykay, «ITuénku u macroukay, «Ily3eipb», «COMHBIIIKO U
noxauk», «Kypouka-xoxmatkay, «Uepez pydeek», 3asmy, [léc  bap6ocy.
PazyuuBanue cunranku. IlpoBenenue wrp: «Joxauk», «bonotuey», «Kamycray,
«Komka u wmbimka», «XomogHo — ropsauoy», «llepexkatu money», «Kmypkn»,
«Coymika — coBay, «Cemepo ko3iat», «BoasHoiy, «Koneuko», YTouka, yTouka,
rycb». lIpoBenenue urp: «Benok», «llompeiryHbs-cTpekosa», «Jletem nebemby,
«Opynur», «['pubnukm», «lIlyremectBue B MockBy», «Bomonoc», «Onna
KapTouka», «CKy4HO, CKy4HO TaK CUAECThY.

3.2. lloxBuKHBIE UTPbI HA CBeKeM Bo3ayxe (32 4.)

Teopusi: becearl o BpeMenu roga, noroje. OTraabiBaHUE 3arajloK. 3HAKOMCTBO C
npaBujiaMu urpel. becega o 1BeTKax, XUBOTHBIX, pbl0ax. 3HAKOMCTBO C
MpaBWIaMHU HWIPbl. 3aKPENUTh 3HAHUS O TMOHATHAX <JIOBKOCTBY», «METKOCTbHY,
3HaHUM HUdp U cuéra Mo NopsiAKY. 3HAKOMCTBO C MIPABUIIAMU UTPBHI.

IIpakruka: PazyunBaHue cuMTalOK M KOPOTKUX CTUXOB. lIpoBenenue urp: «He
ypoHH Ms4», «MoOW BecEiblid 3BOHKHM Msiu», «be3goMHbIN 3asiy, «BopoHbD,



«Kapycens». IlpoBenenue wurp: «Bonk u rycu», «Pwpibak u pwiOku», «Kto
osicTpee?», «Cobaukn», «CagoBHuk». IIpoBenenue urp: «Bosk u rycu», «3aiusl
u Boik», «He momaauce B MbImenoBky», «Beimmbansy, «lIparku», «Horum
BBEpx», «llepeTsarnBanue kaHartay.

4.1lpenmMeTHO-IPpAKTHYECKAS AeATeIbHOCTH (16 4.)

VYyacTtue B MNpa3sgHUYHBIX W WIPOBBIX MpPEACTaBICHUAX: «OCEHHHE NOIApKHU»,
«BommeOnunia ocenb», «OceHb 3050Tas» «HaMm mnpa3gHuk Bec€nblii 3uUMa
npuHecnaly», «31paBCTBYH, enouyka, Mol apyr!», «BoT kakue Hamm Mambl!», «8
MapTa — JIeHb TOpXKEeCTBEHHbIN!», «HukTo He 3a0bIT U HUYTO HE 3a0bITO», «Hac B
IIKOJIY MPUIJIAIIAOT 3aJ0PHBIE 3BOHKI.



METOANYECKOE OBECIIEYEHME ITPOI'PAMMBbI

[Iporpamma mnpenycmaTpuBaeT OOydeHHE BOCHUTAHHMKOB B OOCTaHOBKE
TBOPYECKOI'0 B3aMMOJCHCTBUA M uHTepeca. [lnd mnoxnepxaHus UHTEpeca
WCIIONB3YIOTCS. HApOJHBIE CKAa3KW, CTHXMU, CUYUTAIKW, 3arajki W MY3bIKa,
JOCTYIIHBIC JJIsi JOIIKOJBHUKOB. [locTOsiHHasi cMeHa BHUIOB JESATEIBHOCTH Ha
3aHATUM OyJeT CcrnocoOCTBOBAaTh aAKTHBMU3AIMU TMO3HABATEILHONW aKTHUBHOCTHU
BOCIIUTAHHUKOB. [ J1aBHBIM yCJIIOBHEM PE3yJIbTAaTUBHOM pabOThl  SIBISIOTCS
JIpY>KECKue OTHOIICHUS MeXIy ydacTHukamu. llegarory  HeoOxoammo
MOJIJIEPXKUBATH MOJIOKUTEIBHYIO SMOIMOHANIbHYIO aTtMocdepy, KaKk Ha 3aHITHSX,
TaKk U B Nepuoja otrabixa. llegarormyeckas IEOHTOJIOTUSI - KyJIbTypa MOBEJACHUS
nejarora, OMNPSTHOCTh €ro OACKJbl, OTCYTCTBHE B pPEUYM HMIIEPATUBHOTO
HAKJIOHEHHUSI, IEMOKPATUYHOCTh, OTCYTCTBUE ABTOPUTAPHOM MO3UIIUU, KYIbTypa
peuyu, BOCHHUTaHUWE Ha TO3UTHUBHBIX NpPUMEpPaX, MHUHUMYM OTpPHUIATEIbHON
uH(pOpMAITIH.

B mpomecce oOyueHuss urpaMm OYEeHb Ba)KHO BOCIUTHIBATH IPUBBIUKY K
MIPEOJIOJICHUIO TPYAHOCTEH, CTPOS 3aHSITHS MO JUJIAKTUYCCKUM IPUHIIMIAM: OT
IPOCTOr0 K CJOXKHOMY, OT JIETKOro K Oosiee TPyIHOMY, OT HEU3BECTHOTO K
U3BECTHOMY, BpEeMsi OT BPEMEHHU BHOCS B 3aHATUS dJIEMEHTHl HOBU3HBI. [lemaror
JIOJDKEH OKasbIBaTh MOMOIIL B UTPE TAaKTHYHO, HE HA30MIMBO. Henb3s XBaiuTh
OJIHMX BOCIIMTAHHUKOB U B TO K€ BPEMS PyTaTh IPYyTUX 3a BpEMEHHbIEC HEYJauH.

[Tocne urpsl cnenyet pazoOpaTh C AETHMH JIOMYIIEHHBIE OTUOKH.

Cam mporecc 00y4deHHUs] UTpaM JOJKEH ObITh OOJEYEH B YBIEKATEIbHYIO
dbopmMy. MeTopl U IPUEMBI BAPBUPYIOTCS, HO OCHOBHBIM OCTa&TCs UTpa.

Mertozpl, HCIOJIb3yEMBbIE Ha 3aHITUAX:

- cnosecHo-Haznaouwl (0ecena, OOBSICHEHHE) — B XOJIC 3aHATUM IOKa3 U
0o0BsSICHEHHE HE MOTYT OBITh OTOPBaHBI APYr OT JpYyra, OHU JIOKHBI OBIThH
KPaTKUMH, TOYHBIMHM, TOHSITHBIMU, OOPAa3HBIMH U OSMOLMOHAIBHBIMH, B XOJ€
3aHSATUN HUCIIOJB3YETCS CIOKETHBIM paccKas, KOTOPBIN CIIOCOOCTBYET BXOXKICHHUIO B
o0pa3, pa3BUTUIO BHIPA3UTEIbHOCTH ABUKCHUM;

- UepoBoll — y BOCTIHUTAHHUKOB 4-7 JEeT WUrpoBoil pediexkc TOMUHUPYET,
peOEHOK BCe BOCIIPUHUMAET Yepe3 UTPY, TOITOMY UTPOBOM METO/I B OOYICHHUH TaK
OJIM30K K BEYIIECH ACATEIBHOCTH NOMIKOIbHHUKA. CyTh UTPOBOTO METOJA B TOM,
YTO TNejaror noadupaer Ajig JeTel TaKkyl Urpy, KOTopas OTBEYaeT 3ajadaM u
COJIEpKaHMIO 3aHSITHUS, BO3PACTY U MOATOTOBICHHOCTH 3aHUMAIOLIUXCS;

- Memoo 00pa3HblX CpaGHeHUll — WCIIOIb30BAHUE M3BECTHBIX PEOCHKY
SIBIICHU KU3HU U IPUPOJIBI; TIEPCOHAKEH JIFOOMMBIX MYyJIbT()HIEMOB;

- IMOYUOHANBLHO-00PA3HASL HACMPOUKA — CO3[JaHIE HACTPOSI Ha TBOPUECTBO.

- Juanoeuyeckuti — OOILEHHE CO B3pPOCIBIMH, B OJHOBO3PACTHBIX H
pPa3HOBO3pAaCTHBIX rpynnax. J(uamor, kak OCHOBa OOIIEHUs, BBIXOJ Meaarora Ha
CO3HAHUE PABEHCTBA C BOCHUTAHHUKAMH — 9TO B3amMmoobOoramienue. J[pyxeckas
atMoc(epa, packOBaHHAasl, pPa3BUBAET pPEUYEBbIC HABBIKM, KOTOPHIC HAMPIMYIO
CBSI3aHBI C TBOPYECKOMW AESATEIBbHOCTHIO, aKTUBUPYIOT NaMATh U MO3HABATEIbHBIC
CcrocoOHOCTH peOeHKa.



- copesHoéamenbHblli — NPU KOTOPOM COBEPIICHCTBYETCS JBUTATCIIbHAS
KOOpJMHALMSA, MBbIIIEYHAss aKTUBHOCTh, (DU3UYECKOE pPABHOBECHE, pPAa3BUBAETCS
CWJIa, TOJBH)KHOCTb, JIOBKOCTb, aKTMBHOCTb M OBICTpOTa peakuuil y Jered u
MPOSBIIATCS CAMOCTOSITEIBHOCTh, HAXOIYMBOCTh B BEIOOpE criocoOa AeCTBHIA.

- npaKkmu4eckuy -  KaK  YCJIOBHSL  IIOCIEAOBATEIBHOCTH  PEUICHUS
II0O3HABATEIbHO-TBOPYECKUX 3aa4.

OcHoBHBIE ()OPMBI 3aHSATUN: UIPbI, UTPHI-NyTEIIECTBUS, UTPa-CKa3Ka, Urpa-
UMIIPOBU3ALIUSA, UIPbl — 3CTaeTbl, HACTOJIbHBIE WIPbHI, UIPbl C 3JIEMEHTaAMHU
COPEBHOBAHHUsI, CODEBHOBAHUE.

@opMBbI TOJBEICHHS UTOTOB:

- WUTOrOBOE€ 3aHATHE, HAa KOTOPOM OYyJIeT OpraHM30BaHO IOBTOPEHHE U
0000111€eHHE MOTYYeHHBIX 3HAaHUN, YMEHUI U HABBIKOB;

- TEMaTUYECKHE U KaJCHAAPHbIE MEPOIIPUSTHS;

Memoouka nposedenus uzp

Jlns geTeil MOMIKOJIBHOTO BO3pacTa UTPOBasi JACSITEIHHOCTh OCTACTCS OJHUM
U3 TJIABHBIX BHJOB JCATEILHOCTH. B 3TOM BO3pacTe Urpa CIYKUT CpPEICTBOM
dbopmMupoBaHus U pa3BUTH Y peOCHKAa MHOTHX TOJIE3HBIX JIMYHOCTHBIX KadeCTB.
OHa sBIISIETCS TIEPEXOHBIM MOMEHTOM K Oosiee 3((hEeKTUBHBIM BOCIUTATEIIHBHOM
TOYKH 3PCHHS BUJIaM JICSITCIIBHOCTH: YUCHHE, OOIIIEHHE, TPYI.

PabGoras ¢ pmomkogpHMKAMM 10 JAHHOW Mporpamme, Ienaror HnMeeT
BO3MOXKHOCTb CO3/1aTh HEOOXOJMMBIN JBUTATEIBHBIN PEXKUM, IOJOKUTEIbHBIN
TICUXOJIOTHYECKUM HACTPOM, UTO CIIOCOOCTBYET YKPEIJICHHUIO 3I0POBbsI peOeHKa,
ero (U3MYECKOMY M YMCTBEHHOMY pa3BuTHio. I[logbop urp u ymnpakHeHHil B
JaHHOW mporpaMme, HampaBiI€H Ha o0370poBieHUe naeTedl. Nrpa mo3Bossier
BOCITUTAHHUKY ONIyIIaTh Cce0s IIOJHOMPABHBIM CYOBEKTOM JCSTEIbLHOCTH,
MPOSIBJIATE CBOMCTBEHHOMY 3TOMY BO3PacTy CaMOCTOATEIBLHOCTb, WHUIIMATHUBY,
TBOPYECKYIO aKTUBHOCTb.

HrpoBbie NeHCTBUS KaXKJAOTO0 yYaCTHHKA JIOJDKHBI 0053aTEIPHO BKIIOYATH B
cebs oOydaromyro 3agady, T.e. TO, UYTO JUIS KaXJOro peOeHKa SBIsSETCS
BOXHEUIIIUM YCJIOBHEM €ro JIMYHOTO YyCIl€Xa U €ro SMOIMOHAJIBbHOM CBA3U C
OCTAJIPHBIMHM yYaCTHUKaMH. Perenue 3agad, UrpoBbIX 1Mo popMe B 00yJaronux 1o
CoAepKaHUIO, TTOTPEOYET OT KaXKJIOr0 aKTUBHBIX YMCTBEHHBIX, BOJEBBIX YCHIIHMH.
DTO NPUHOCHUT HAMOOJIBIIEE YIOBICTBOPECHHE DPEOCHKY, MOTOMY YTO TOTJa OH
MPOSIBJISIET CBOIO  HEMOBTOPMMYIO  HMHIUBUAYAIBHOCTh W JIEMOHCTPUPYET
CaMOCTOSITEILHOCTD B MPUHITUHU WU BEIOOPE TOTO MM MHOTO PEIICHHUS.

B urpe npoucxoaut ¢gopmMupoBaHuE BOCIIPUATHUS, MBIIIUICHUS, TTAMSITH, peUd
— (¢yHIAMEHTAJIbHBIX TICUXHYCCKHX IPOIECCOB, 0€3 JIO0CTATOYHOTO Pa3BUTHS
KOTOPBIX HEJb3S TOBOPUTH O BOCIMHUTAHUM TapMOHMYHOM JIMYHOCTH. YUacTHE B
WUrpax sBIAETCA JJIS JET€H JOIIKOJBHOIO BO3pacTa aKTUBHOW M OCMBICICHHOM
NeSATeNBbHOCThIO, B KOTOPYIO OH BKJIIOYAeTCs JOOpPOBOJBHO, HOBBIM OIIBIT,
MPUOOPETEHHBIN B HEM, CTAHOBUTCS €0 JIMYHBIM JOCTOSHUEM.




Urpel B mporpamme «3aTEWHUK» JEIATCS HA MOJBHXHBIE, Pa3BUBAIOIINEC
TBOpPYECKUE W MYy3bIKaJibHbIe. OOydaronue U pa3BUBAIOLIME UTPHI OTHOCATCS K
MHTEJUIEKTYaJbHbIM. TBOPYECTBO — HENPEMEHHBI KOMIIOHEHT JIF0OOU UTPBHI.

Pa3BuBawiume Hrpbl NpeBpallalOT MHTEIUIEKTYAIbHYIO JIESITEIbHOCTh B
YBJIEKATEIbHOE COCTA3aHMUE, TIOMOTalT J00UThCS YycrnexoB B yuebe. I[lpu
MIPOBEJICHUHU PA3BUBAIOIIMX UTP BCET/1a HAOJIIOAAETCSl aKTUBHOCTh BOCTTUTAHHUKOB.
OMOIMOHAIbHBIE BCIJIECKM WM MHTEIUJIEKTYalbHbIE NEPEKUBAHUS CTUMYJIUPYIOT U
MOAJACPKUBAIOT HWHTEPEC, CHOCOOCTBYIOT MOTHBALMM  YyYalllUXCs, CO3/ar0T
CUTYaLIMIO YCIIeXa.

IMonBu:kHBIE  MIPHI IPOTEKAIOT € SMOIMOHAJIBHBIM  TOJBEMOM,
CTUMYJIUPYIOIIUM JIBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTh M OTOJBUTAIOIIMM BO3HUKHOBEHHE
yToMmJiIeHHsl. B mpoliecce Urpbl CYIIECTBEHHO TIOBBIIMIACTCS KPOBOCHAOXKEHHE
YTOMJICHHOTO MO3Ta JeTeH, YCUIMBAETCS JIbIXaHHUE, ydallaeTcss (pyHKIMOHAbHAS
NeATeIbHOCTh OpraHu3Ma B II€JIOM, YTO CIOCOOCTBYET YIYUIIEHUIO MOATOTOBKHU
OpraHu3ma K MOCJEAYIOIIe YMCTBEHHON AeATeNbHOCTH. K MOABMXKHBIM HIpam
MOXHO OTHECTH COPTUBHBbIE — TTOCAUHKU, dCTa(EeThl, KOTOPBIC BHIPAOATHIBAIOT Y
peOST JTOBKOCTD, MPUYYAIOT K COTJIACOBAHHOCTU JICUCTBUI KOMAHIbI.

[TogBuwkHBIE WTpBHI co37aloT aTMochepy pajaoCcTH W TOTOMY JIEJIal0T
HanOosiee  P(G(PEKTUBHBIM  KOMIUIGKCHOE  pEHIeHHE  O3J0POBUTEIBHBIX,
o0pa3oBaTeIbHBIX M BOCIUTATENIBHBIX 3a7ad. ECTECTBEHHO MPOSBISIIOTCS
dbu3uveckue KadecTBa JeTed - OBICTpOTa peakiMu, JIOBKOCTh, TIJla3oMep,
paBHOBECHE, HABBIKUA MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKU U JIP.

TBopueckue uUrppl, TA€ MeAaror MPUHUMAET KOCBEHHOE YYacTHE B HX
MOJATOTOBKE W MPOBEASCHUHM.  AKTHBHOCT,  JIleTed  (MpU  YCIOBUH
c(hOpMUPOBAHHOCTH  OMPEACIEHHOTO YPOBHS HWIPOBBIX JEHCTBHM M yMEHUH)
UMeeT UHHUITMATHBHBIN, TBOPUYECKHUI XapaKTep - pedsaTa CiocCOOHBI CaMOCTOSATEIILHO
IIOCTaBUTh WTPOBYIO II€Jb, PAa3BUTh 3aMBbICE]I WIPhl U HAWTH HYKHBIC CIIOCOOBI
pELIeHUsI UTPOBBIX 3a/1a4.

B wurpe pe6éHok paszBuBaeTcs Kak JHMYHOCTh, y HEro (opMHUpyeTcs Te
CTOPOHBI TICHXHMKH, OT KOTOPBIX BITOCJICACTBHUU OYIYT 3aBHCETh YCIICIIHOCTH €ro
y4eOHOM M TPYJIOBOH JAEATEILHOCTH, €r0 OTHOIIEHUS ¢ JIIoAsMHU. [loaTomMy negaror
JIOJKEH Yepe/IoBaTh MHTEHCUBHBIC, SMOLIMOHAIBHBIC UTPHI U YIIPAXHEHUS ¢ Oojee
CIIOKOMHBIMH M MEHEE YTOMUTEIbHBIMHM, a JJIsl OMNpPENENICHHs aJeKBAaTHOCTH
Harpy3ku o0paiiath BHUMaHUE Ha BHEITHHUE TPU3HAKN YyTOMIICHUS JAETEH.

Yecnosusa peanuzayuu npozpammet.

JluddepeHnmpoBaHHBIN MTOAX0/T K KaXKI0OMy PEOCHKY.

B o0bennHeHne npuHUMAOTCS JeTH 5-7 JIeT.

PouTenn nmpeaocTaBisioT CIpaBKy O COCTOSIHUHU 3I0POBbs peOCHKa.

C poauTensiMy BOCIIMTAHHUKOB 3aKJIFOYASTCS JIOTOBOP.

Ilcuxonozo-neoazozuueckue ycnoeus:

- CyOBEeKT-CYOBEKTHOE B3aMIMOJICHCTBHE IIeJlarora MW ydaIerocs,
ITOCTPOCHHOE Ha COTBOPYECTBE, ONITUMH3ME;



- OpraHusainusg I[eJaroroM CUTyalluil YyClexa, aBaHCUPOBAaHHUE YCIIEXa,
OCOOEHHO JIJIs1 IeTel, HEYBEPEHHBIX ce0e, C HU3KUM YPOBHEM MOTHBAIINHY;

- pa3BUTHE Yy BOCIHUTAHHUKOB CIIOCOOHOCTHM K peduiekcuu cBoei
NEATENBHOCTHU U - POJYKTOB CBOETO TPYAA;

- OpraHu3aius 3aHSATHS, HANPaBICHHOTO HA CO3[IaHUE YCIOBHH A
CaMOCTOSITEILHOCTH M CaMOpeau3alii Ka)XJ0ro y4amlerocsi, Ha pacKpbITHE €T0
CyOBEKTHOT'O OTBITA;

- B3aMMOJICHCTBUE C CEMbEU.

Mamepuanpvno-mexnuueckoe ooecneyenue

Hnst moctpoenust 3¢ PEeKTUBHOTO 00pa30BaTENBHOIO Tpolecca CleayeT
UMETb IMOMEIIICHHE JJIS 3aHATUMN (MY3bIKaTbHbBIN UM CIOPTUBHBIN 3aI).

Mebenb, COOTBETCTBYIONIYIO Bo3pacTy jaeredl. OO0si3aTenbHOE YCIOBHE -
ucnoab3oBanue coppemeHubix TCO.

YuuthiBass BO3pacTHbIE M TICUXO(PU3UOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH JeTei
JIOIIIKOJIBHOTO BO3pacTa, UCIOJIb3yeMasi Ha 3aHSATHUSX HarJISTHOCTh JIOJDKHA OBITh
Pa3HOOOpa3HOM, IPKOM, TOCTYITHOM O COJIEPKAHUIO.

B Ka4yeCTBE 00s13aTeNTbHBIX y4eOHBIX MPUHAJICKHOCTEN
HEOOXOIUM deMOHCMpayuoHHbli mamepual (KApTUHKUA C U300paKEHUEM JTUKUX U
JOMAIlIHUX  JKUBOTHBIX, BpPEeMEH TOJa, BpeMsi CYTOK, pAacTeHUH U
T.1.). Pazoamounsiti mamepuan. KapaHaailyd [BETHbIE W MPOCTHIE, JUCTHI Oymard,
pazIuYHbIE TeoMeTpuueckue QUrypsl. 4eposoii u cnopmueHblii UHBEHMADD '
OyOHBI, MACKH, KOJIOKOJIbYHUKH, PA3THUUYHbIE UTPYIIKH (COOQUKH, KYKJIbl, MUIIKH U
T.J1.), KyOUKH, KE€TJIM, 0OpyYH, MPBITAIKH, MSIYHU U JIP.
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