
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МДОБУ детский сад №  93 

                                                                                                                                                ______________   О.В.Красовская 

РАСПИСАНИЕ  

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2023 – 2024 учебный год 

№ группы 
дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 1 

II группа 

раннего 

возраста 

(2 - 3 г.) 

2021 г.р. 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.10 

 

Развитие речи 

 

9.00 – 9.10 

 

Лепка 

 

9.00 – 9.10 

 

Рисование 

 

9.00 – 9.10 

 

Развитие речи 

 

9.00 – 9.10 

 

Физическая 

культура 

15.30 – 15.40 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

15.30 – 15.40 

 

Физическая 

культура 

15.30 – 15.40 

 

Музыкальная 

деятельность 

15.30 – 15.40 

 

Физическая культура 

на прогулке 

9.50 – 10.00 

№ 2 

младшая 

(3 - 4 г.) 

2020 г.р. 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.15 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.15 

 

Рисование 

 

 

9.00 – 9.15 

 

 

Лепка / Аппликация 

 

 

9.00 – 9.15 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.15 

Физическая 

культура 

 

15.45 -16.00 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.45 -16.00 

Физическая 

культура 

 

15.45 -16.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.45 -16.00 

Физическая культура 

на прогулке 

 

10.05 -10.20 



№ 5 

средняя 

(4 - 5 г.) 

2019 г.р. 

 

 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.20 

 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.20 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.15 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30 – 9.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30 – 9.50 

Рисование 

 

9.30 – 9.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30 – 9.50 

Физическая культура 

на прогулке 

 

10.25 -10.45 

 

 

  

 

 

Лепка / Аппликация 

 

15.50 – 16.10 

 

 

№ 6 

старшая 

(5 - 6 г.) 

2018 г.р. 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.25 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.25 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.25 

 

Лепка / Аппликация 

 

 

9.00 – 9.25 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.25 

 

Физическая 

культура 

 

9.25– 9.50 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.25– 9.50 

 

Физическая 

культура 

 

9.25– 9.50 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.25– 9.50 

 

Физическая культура 

на прогулке 

 

10.50 – 11.15 

 

 

 

Рисование 

 

15.50 -16.15 

 

 

     

    Подготовка к 

обучению грамоте 

 

15.50 -16.15 

 

 



№ 3 

подготовит. 

к школе 

( 6 -7 г.) 

2017 г.р. 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.30 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.30 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.25 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.25 

 

Физическая 

культура 

 

9.55 -10.25 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.55 -10.25 

 

Физическая 

культура 

 

9.55 -10.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.55 -10.20 

 

Физическая культура 

на прогулке 

 

11.20 -11.50 

 

Рисование 

 

15.50 -16.20 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

15.50 -16.20 

 

Лепка / Аппликация 

 

15.50 -16.20 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

15.50 -16.20 

 

Кубановедение 

 

15.50 -16.20 

№ 4 

подготовит. 

к школе 

( 6 -7 г.) 

2017 г.р. 

 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.30 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.30 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.25 

 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.25 

 

Физическая 

культура 

 

10.30 – 11.00 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

10.30 – 11.00 

 

Физическая 

культура 

 

10.30 – 11.00 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

10.30 – 11.00 

 

Физическая культура 

на прогулке 

 

11.55 - 12.25 

 

Рисование 

 

15.50 -16.20 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

15.50 -16.20 

 

 

Лепка / Аппликация 

 

15.50 -16.20 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

15.50 -16.20 

 

Кубановедение 

 

15.50 -16.20 
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